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Médico Psiquiatra  especializado en Terapia Conductual Dialéctica (DBT) y 

Psicoanálisis 

FORMACIÓN ACADÉMICA Y PROFESIONAL  
 

• 01 de Abril de 2008  - 31 de Marzo  de 2011  

Residencia de Psiquiatría Adultos Departamento de Psiquiatría y Salud Mental Sede Oriente Universidad 
de Chile.  

Hospital Salvador, Servicio de Salud Metropolitano Oriente 

• 1996 -  2002 

Universidad de Chile 

Título Profesional de Médico Cirujano 

 

• 2021- Actualmente: Magister en Psicología Clínica. Mención en Psicoanálisis. FACSO. 
Universidad de Chile 

• 2019: Curso de Postgrado: “SALUD MENTAL OCUPACIONAL”. Neurosis Laboral en el siglo 
XXI” 

• Programa de Educación continua SPDEPSI 

• 2018: Primer Congreso DBT Buenos Aires. Argetina. Fundación Foro. DBT Latinoamérica 

• 2017: Entrenamiento Intensico de Exposición Prolongada para TEPT. Buenos Aires, 
Argentina. Dictado por Melanie Harned. 

• The Linehan Institute. Behavioral Tech 

• 2016: Curso de Psicofarmacología Clínica. Actualización Crítica en Farmacología Clínica. 

• 2015-2016: Entrenamiento en DBT Estandar. Buendo Aires Argentina. The Linehan Institute. 
BehavioralTech. Fundación  Foro. 

2013 

• Diplomado en Clínica Psicoanalítica en Adultos 

• Facultad de Ciencias Sociales Universidad de Chile 

• 6 y 7 de Septiembre de 2012 

 



Primeras Jornadas de la Sociedad Chilena de Trastornos Bipolares 
SONEPSYN, SOCHITAB 

• 08 de Abril – 16 de Diciembre 2011 

Diplomado de Postítulo  “Terapia Conductual Dialéctica" 
Escuela de Postgrado, Facultad de Medicina, Universidad de Chile 

• 22 de Julio de 2011 

Seminario Internacional “Actualizaciones en Psiquiatría” 
Sociedad Chilena de Salud Mental. 

• 11, 12 y 13 de Noviembre de 2010 

LXV Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Organizado por SONEPSYN (Sociedad Chilena de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía) 

• 26 de Julio de 2010 

Simposio Internacional: “Impulsividad, Compulsividad y Descontrol Conductual” 
Organizado por Centro de Salud Mental e INTOC 

• 25 y 26 de Marzo de 2010 

IV  Seminario Internacional  de Actualización en Adicciones 
Organizado por Clínica Psiquiátrica del Hospital Clínico Universitario de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Chile y Alfa Capacitación 

• 12, 13 y 14 de Noviembre de 2009  

LXIV Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Organizado por SONEPSYN (Sociedad Chilena de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía) 

• 31 de Julio de 2009 

Seminario “Internacional de Actualizaciones en Psiquiatría" 
Organizado por la Sociedad Chilena de Salud Mental  

• 7, 8 y 9 de Mayo de 2009 

Curso de Actualización: “Diagnóstico e Indicación de Psicoterapia Dinámica (OPD-2): Módulo Básico” 
Organizado por la Universidad de Chile 

• 8, 9 y 10 de Enero de 2009 

8° Congreso Chileno de Salud Mental y Psiquiatría 
Organizado por la Sociedad Chilena de Salud Mental 

• 29 de Octubre a 01 de Noviembre de 2008  

“LXIII Congreso de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Organizado por Sociedad de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Viña del Mar 

• 17 y 18 de Octubre de 2008  

“Simposio Internacional de Psicopatología: Fundamentos Clínicos y Evolutivos” 
Organizado por el Departamento Científico Docente de la Clínica Alemana y la Facultad de Medicina de 
la Universidad del Desarrollo 
17 horas académicas 

 
 



EXPERIENCIA PROFESIONAL  

 

• 01 de Abril de 2011 – Actualmente 
Servicio de Psiquiatría Hospital de Carabineros 
Médico Asesor Comisión Médica Central de Carabineros 

1 1 horas semanales 

• 01 de Octubre 2011 – Actualmente 
SERMED DIPRECA 
Policlínico de Psiquiatría: 20 horas semanales 
Terapeuta DBT VIVE 
Marzo 2014 - Actualmente 

 

SUPERVISION Y FORMACIÓN CONTINUA  

• Supervisión semanal profesor Esteban Radizczs Sotomayor (Facultad de Ciencias Sociales 
Universidad de Chile) 

ACTIVIDADES DE DOCENCIA  
 

• Marzo 2010 

Docencia de Alumnos 5° año de Medicina. Curso de Psiquiatría. 

• Marzo 2009 

Docencia de Alumnos 5° año de Medicina. Curso de Psiquiatría. 

• 07 de Noviembre de 2006 

 
 
 

ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN Y PUBLICACIONES  
 

• Co autor de Libro: Enfermedades del Ánimo. Editorial Mediterráneo 2011. Editor: Dr. Pedro 
Retamal.  

• Estudio Descriptivo de 64 Pacientes con Estructura Limítrofe de Personalidad.  

Autores: Raúl Riquelme, Jorge Luengo, Patricia López, Carla Ávila, Loreto Hernández y 
Macarena Quiñones. 
Revista Gaceta Psiquiátrica Universitaria 2011; 7; 1: 85-91. 

• Epidemiología del Suicidio en Chile.  

Autores: Pedro Retamal C; Jorge Luengo A; Juan José Trebilcock G. 
Revista Acta Médica Volumen 4 N°1. Año 2010. ISSN 0718-2287 

• 11, 12 y 13 de Noviembre de 2010 

 
 
 
 
 



LXIV Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Presentación de Trabajos: 
a) Relación  entre suicidio y el índice de desarrollo humano en Chile 
b) Análisis y Evolución de las tasas de suicidio en Chile. Periodo 1990-2007 
c) Descripción clínica de la Población en control en COSAM de Lampa 
12, 13 Y 14 de Noviembre de 2009 

 
LXIV Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía 
Presentación de trabajos: 

a) Resultados del Tratamiento de Rehabilitación de Fármacodependencia en una Comunidad 
Terapéutica 

b) Estudio Descriptivo de 256 pacientes con Estructura Limítrofe de Personalidad 

• 29 de Octubre a 01 de diciembre de 2008 

LXIII Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía: Mente/Cerebro  
Hotel del Mar, Viña del Mar 
Presentación de Trabajo Científico: Elementos pronósticos en pacientes hospitalizados por riesgo suicida 
en una Unidad Psiquiátrica de Hospital General 2005-2007. 
 
 

• 07 y 08 de Julio de 2006 

Cuartas Jornadas Científicas para médicos en Etapa de Destinación y Formación de Ñuble 2006  
Presentación de los siguientes trabajos: 

• Instalación de un Selector de Demanda y su resultado en la Pertinencia de las consultas en el 
Servicio de Urgencia Hospital El Carmen 

• Comparación entre el perfil del paciente del Programa Bebedor Problema con abandono versus 
paciente adherente en Hospital El Carmen entre Enero 2004 y Junio 2006  

• Análisis descriptivo  del Programa de Enfermedades Respiratorias del adulto del Hospital de 
Bulnes 

• Cuidados Paliativos en Atención Primaria, Experiencia de 4 años en Hospital El Carmen 

• 17 y 18 de Junio de 2005 

Tercer Congreso Científico de Médicos en Etapa de Destinación y Formación de Ñuble 2005 
Integrante de Comité Editorial 
Presentación de los Siguientes Trabajos: 

• Niveles Elevados de Hormona Estimuladora de Tirotropina (TSH) en Pacientes Ingresados a 
Programa de Depresión Hospital El Carmen entre el 01 de Enero de 2003 y el 20 de Mayo 
de 2005 

• Modelo de Trabajo del Subprograma Obesidad Consultorio Violeta Parra 

• Prevalencia de Patologías en Servicio de Medicina Hospital El Carmen 

• Policlínico de Alivio del Dolor y Cuidados Paliativos. Estadística de la Realidad Local Hospital 
El Carmen 2004 



 

• 11 y 12 de Junio de 2004 

Segundas Jornadas Científicas para Médicos en Etapa de Destinación y Formación 
Servicio de Salud de Ñuble 
Colegio Médico de Chile (Regional Chillán) 
Participación en calidad de Tesorero 

• 01 de Marzo, 2000 – 31 de Diciembre, 2002 

Programa de Ayudantes Alumnos Facultad de Medicina Universidad de Chile, Unidad de Medicina 

• Octubre, 2002 

Trabajo presentado en el 57° Congreso Chileno de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía, Hotel Villa del 
Río, Valdivia , Chile. 

“Estudio de Trastorno de Deglución en Ancianos autovalentes” 

• 1997 

Trabajo presentado en Curso de Fisiología para Alumnos de Medicina, Facultad de Medicina Universidad 
de Chile 
      “Detección de Mal Pronóstico Perinatal por Velocimetría Doppler” 
 

 
IDIOMAS  

 

ESPAÑOL ,  INGLÉS 

 


