ANDRES BORZUTZKY HERNANDEZ

Psicélogo Clinico
Embajador Planet Youth
Director Ejecutivo Instituto Médico Schilkrut

Av. Las Condes 10373, Piso 1, Of. 3 ,4 y 5, Santiago - Chile.
Teléfono: 562- 2453850 / 569- 94452661
Email: andres@schilkrut.cl

-
Psicélogo con formacion y experiencia en Psicoterapia de Adolescentes y Adultos, Adicciones y
Trastornos Alimentarios.

FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

e Primer afio cursado de Postitulo Terapia Sistémica de Familias y Parejas ICHTF (2021)
e Practica Profesional U. T. Personalidad Clinica Psiquiatrica Universidad de Chile (2002)
e Psicologia Universidad Gabriela Mistral (2002)

PASANTIAS EN EL EXTRANJERO

e \Visiting Fellow New York Presbyterian Hospital, University Hospital of Columbia and Cornell
(2007-2008)

e Formacion en diagnostico y tratamiento de la personalidad en Adultos y Adolescentes.
Instituto de Trastornos de Personalidad (PDI) en Nueva York. (2007-2008)

e Formacion en la Unidad de Trastornos Alimentarios de Dr. Katherine Halmi.
New York Presbyterian Hospital, University Hospital of Columbia and Cornell (2006).

SUPERVISION Y FORMACION CONTINUA

e Supervision quincenal Ps. Alejandra Romero (2020 - actual).
e Supervision semanal Pamela Foelsch (Phd) (2008 - actual).
e Supervision mensual Dr. Otto Kernberg (2008 - 2009).
e Supervision semanal Dr. Alfredo Nudman (2005 - 2014).
e Supervisidn semanal Ps. Bella Rossi (2003 - 2005).
e Supervisiobn semanal Ps. Loreto Sanchez (2005- 2007).
e Supervision bisemanal Dr. Raul Schilkrut (2003 - 2007).


mailto:andres@schilkrut.cl

ACTIVIDADES DE DOCENCIA

e Docente del Diplomado Psicopatologia Infanto Juvenil, Escuela de Post Grado de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. (2015 al 2022)

e Docente externo del Programa de Especialidad en Psiquiatria de la Facultad de Medicina de
la Universidad de los Andes (2008 al 2022).

e Docente Curso Online: Abordaje y tratamiento de la comorbilidad, de los trastornos por uso
de sustancias, trastornos de la conducta alimentaria y del trastorno bipolar. Junto a la Ps.
Alejandra Romero, duracién 8 horas, ADIPA. (2022)

e Docente: Problemas Clinicos Complejos, SODEPSI (Sociedad Desarrollo Psiquiatria) (2017)
e Docente Diplomado “Esquizofrenia y Adicciones patologia dual”
Modulo Dependencia Quimica y Adolescencia SODEPSI (Sociedad Desarrollo Psiquiatria)

(2012, 2016).

e Ayudante Agregado Docente del Departamento de Psiquiatria y Salud Mental-Campus
Oriente de la Facultad de Medicina, Universidad de Chile (2011 - 2014).

e Docente Invitado en Escuela de Doctorado clase Adolescent Identity treatment (AIT),
Universidad Catolica. (2013)

e Profesor Invitado en Unidad de Adolescencia, Consultorio El Salto dependiente de la
Universidad de los Andes. (2012)

e Profesor Invitado Clase: Diagndstico y tratamiento de Adolescentes en la Universidad de los
Andes. ( Afios 2010 al 2012)

e Profesor invitado Clase: Teoria de la comunicacion Universidad Gabriela Mistral (2011)
e Supervisor en el Instituto Médico Schilkrut encargado de Alumnos en préactica Clinica de la
Escuela de Psicologia, Universidad Diego Portales y Universidad de los Andes. (2010 y

2011)

e Profesor invitado Clase: Terapia de grupo en pacientes con Dependencia Quimica.
Universidad de los Andes, Escuela de Psicologia, Alumnos de Quinto Ao (2011)

e Presentacion en Reunién clinica mensual junto a Dra. Pamela Foelsch “Tratamiento en
Adolescentes con Difusion de Identidad”. Universidad de los Andes (2009).



PUBLICACIONES

e Valdés N, Hernandez C, Kirstin G, Quevedo Y y Borzutzky A.
Adaptacion y validacion de la version Chilena del cuestionario para evaluar el
desarrollo de la identidad en adolescentes. (AIDA) Revista Argentina de Clinica
Psicoldgica (2019), Vol. XXVIII, N°5, 610-623 DOI: 10.24205/03276716.2019.1144

o Nelson Valdés-Sanchez, Rubén Diaz, Yamil Quevedo, Loreto Arriagada, Andrés
Borzutzky & Raul Schilkrut.
Construction and Validation of the Inventory of Addiction Awareness (ICE-A)
International Journal of Mental Health and Addiction volume 18, pages314-327(2020)

e Foelsch P.A, Schliter-Miller S, Odom A, Arena H, Borzutzky A, Schmeck K:
Tratamiento para la Identidad Adolescente (AIT) Manual Moderno (2015).

e Foelsch P.A, Schluter-Miller S, Odom A, Arena H, Borzutzky A, Schmeck K:
Adolescent Identity treatment - An Integrative Approach for Personality Pathology.
Heidelberg New York: Springer; (2014)

e Foelsch P.A, Schltter-Miller S, Odom A, Arena H, Borzutzky A, Schmeck K.
Behandlung von Jugendlichen mit Identitatsstorungen (AIT) Ein integratives
Therapiekonzept fiir Personlichkeitsstérungen (2013), Springer.

e Pedro Teixeira, Rita Touza Pifieiro, Andrés Borzutzky, Annette Attolini, Frank E. Yeomans e
Otto F. Kernberg.
Movimiento hacia la integracion de nuevas dimensiones en el transtorno borderline
de la personalidad
Revista Portuguesa de Psicanalise Vol. 30 (1) (2010)

https://www.sppsicanalise.pt/produto/revista-portuguesa-de-psicanalise-vol-30-1/
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CONFERENCIAS NACIONALES Y INTERNACIONALES

e Borzutzky, A (2022) La Prevencion es Posible, Planet Youth. Participacién online en la
202 Conferencia APOIAR - promovida por el Laboratorio de Salud Mental y Psicologia
Social Clinica del Instituto de Psicologia de la Universidad de Sado Paulo.

e Borzutzky, A (2022) La Prevencion es Posible, Planet Youth, Hospital de Clinicas de la
Facultad de Medicina de la Universidad de S&o Paulo, reunion ppresencial, invitado Dra
Albertina Duarte, Leila Tardivo.

e Borzutzky, A (2022) La Prevencion es Posible, Planet Youth. Relagoes entre o uso de
alcool e drogas, transtornos de humor, depressao e bipolaridade. Presencial, Palestra
en la Secretaria Da Saude Do Estado De Sao Paulo invitado Dra Albertina Duarte.
https://www.youtube.com/watch?v=BjZgeU1lfio

e Borzutzky, A., Fernandez, A. (2021) Tratamiento de la comorbilidad de abuso de alcohol
y drogas en trastorno bipolar. Curso Online Internacional de Trastornos del Animo y su
Tratamiento. Sociedad Chilena de Trastornos Bipolares (SOCHITAB)

o Borzutzky, A (2021) Identidade e Consumo, Impacto do Uso de Alcool e Substancias na
Identidade Adolescente. Curso Online Internacional de Saude Mental. Profesor Invitado,
profesora Leila Tardivo (Profesora Asociada IPUSP e coordinadora y Dra Albertina Duarte,
(Coordinadora Do Programa Do Adolescente Da Secretaria Da Saude Do Estado De Sao
Paulo) . Programa Saude do Adolescente SP y APOIAR.

e Borzutzky, A. (2020) Comorbilidad entre TAB, Abuso y Dependencia de Alcohol y
Drogas. Segundo Encuentro de Psicoeducacidn 2020, Circulo Polar / Sochitab, Expositor
invitado. https://www.youtube.com/watch?v=4G-zg-YEoSU

e Borzutzky, A. (2019) El impacto del consumo en la Identidad Adolescente. Curso
Problemas Prevalentes en Salud Mental Infanto Juvenil en APS, Colegio Medico de Chile,
Organizado por Sociedad de Medicina Familiar.


https://www.youtube.com/watch?v=BjZqeU1Ifio
https://www.youtube.com/watch?v=4G-zq-YEoSU

Borzutzky, A (2018) Presentacion, Tratamiento para la Identidad del Adolescente (AIT)
llustracion del modelo a través de un caso clinico. Clinica Psiquiatrica Universitaria,
Universidad de Chile, Auditorio Ignacio Matte Blanco.

Borzutzky, A. (2018) Presentacion, Experiencia con Adolescentes y Jovenes, prevencion
del Consumo. Encuentro Sochipe ( Sociedad Chilena de Pediatria).

Borzutzky, A. (2018) Tratamiento de la Identidad Adolescente, una aproximacion
integral para la personalidad Adolescente y Familia. Equipo de Psiquiatria y Psicologia
Infanto Juvenil, Clinica las Condes, Santiago de Chile.

Borzutzky, A. (2015) Experiencia en un Centro Privado, Instituto Medico Schilkrut.
Mesa Redonda, y Exposicién, junto a Dra Paula Donoso y Dr. Carlos Ibafiez: Modelo de
Atencion para adolescentes con consumo de sustancias. Ill Curso de Actualizacion en
Salud del Adolescente. SER JOVEN “Adolescentes en Riesgo en una era de consumo y
tecnologia” Clinica las Condes, Santiago de Chile.

Borzutzky, A. (2014) Personality Disorders in substance abusing adolescents in Chile.
ESSPD Congress, International Congress on Borderline Personality Disorder and allied
disorders, 16-18 october 2014 Rome, lItaly.

Borzutzky, A. (2014) Abordaje integral de la comorbilidad entre depresion, trastornos
adictivos, alimentarios y de personalidad.

Panel: Perspectivas Multidimensionales de la Depresion: Desafios para la Investigacion y la
Préctica; Moderadora Mariane Krause. Comenta Andres Roussos.

Borzutzky, A. (2014) Uso de Sustancias e Identidad adolescente. Panel: Adolescencia,
identidad y consumo de drogas: Evaluacion diagnostico y tratamiento en el 11° Congreso
Latinoamericano de Investigacion en Psicoterapia. 13° Congreso Chileno de Psicoterapia.
Armonia & Disonancia: Dialogos Terapéuticos Refiaca, Chile, 29 - 31 de Agosto de 2014.

Borzutzky, A. (2014) Instituto Médico Schilkrut, Adolescent Identity Treatment
Invitado por el Dr. Alejandro Maturana a presentar en Sopnia (Sociedad de Psiquiatria y
Neurologia de la Infancia y Adolescencia), Hotel Intercontinental, Santiago, Mayo 2014.



o Borzutzky, A. (2013) El impacto del consumo de Alcohol y Drogas en el Desarrollo de la
Identidad Adolescente - Tratamiento de la Identidad y Adiccion — 112. JORNADA
ADOLESCENCIA: IDENTIDADE E SOFRIMENTO NA CLINICA SOCIAL 22 de noviembre de
2013 Universidad de S&o Paulo, Brasil

e Foelsch, P., Borzutzky A., Schmeck K., Schllter-Mller S. (2013) Adolescent Identity
Treatment (AIT): An Integrative approach to personality pathology in Adolescence.
15T International Congress of ESCAP (European Society for Child and Adolescent
psychiatry) 2013 Dublin.

e Borzutzky A. Morales |, Personalidad y Depresion, Reunién Redes Grupo Milenio
Universidad Catolica (Junio 2013).

e Borzutzky A. (2013) “Mirar la Depresion” Seminario Miradas Multidimensionales de la
Depresion, organanizado por Grupo Milenio con la presencia del Dr. Horst Kéchele
Universidad Catoélica, (Septiembre 2013)

e Borzutzky, A. (2013) Tractament d’un adolescent amb comorbilitat de difusio
d’identitat i abus de substancies.
[ JORNADAS Avances en investigacion y tratamiento del Trastorno Limite de la
Personalidad Barcelona (14 - 15 de marzo de 2013).
Sala de actos del Colegio Oficial de Médicos de Barcelona (COMB) Passeig de la Bonanova,
47 - 08017 Barcelona.

e Borzutzky A. (2013) Diagndstico, Indicacion y Tratamiento de la Depresion en el sistema
publico y privado”; Expositor y participacion de Mesa Redonda, Seminario-Taller “Miradas
Multidimensionales de la Depresion: Diagnosticos y Desafios en la Investigacién”, Universidad
Catdlica junto a: Dr. Guillermo de la Parra, , Dr. Sergio Gloger, , Dr. Bernardo Martorell y
Andrés Borzutzky.

e Borzutzky, A. (2012) The use of TFP-A / AIT in adolescents with personality disorders
and comorbid substance abuse. A new treatment approach AIT ESSPD, 2nd
International Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorders, Amsterdam.

e Borzutzky A. (2012) Adolescent Identity Treatment AIT implementado en Chile
Expositor Segunda jornada en trastornos severos de la Personalidad organizada por la
Universidad de Valparaiso.

PARTICIPACION EN SOCIEDADES CIENTIFICAS

Miembro de Sochitab (Sociedad Chilena de Trastornos Bipolares)
Miembro de Issup (International Society of substance use profesionals)
Miembro de AMP ( Asociacion Medica para la Prevencidn)



PARTICIPACION EN CONFERENCIAS

Asistente a Planet Youth Conference 2020, Prevention is possible. Reykjavik, Island.
Asistente al Congreso Internacional Para la Prevencion de Adicciones. Leon Guanajuato
Mexico. (2021)

IDIOMAS

Bilinglie: Inglés y Espafiol.



